
 

 

“Solo chi rischia di andare troppo lontano avrà la possibilità di 
scoprire quanto lontano si può andare…” 
Ho scelto di vivere questa esperienza  per sfidare me stessa, 
per mettermi alla prova e avere la possibilità di arricchirmi. Ho 
bisogno e voglia di conoscere  i miei limiti assaporando realtà 
diverse in cui tutto ciò che noi diamo per scontato lì è 
l’essenziale… 
 
Federica Capelli  


