
 

 

“Riuscire a spiegare a parole le motivazioni 
che mi spingono a fare questo viaggio non è 
così facile soprattutto perché è qualcosa che 
viene da “dentro”. 
Conoscere e comprendere una realtà diversa 
da quella in cui vivo, per crescere e capire 
meglio me stessa. 
Credo sia anche un'occasione per fermarsi un 
momento a riflettere, per rivalutare ciò che 
spesso in questa realtà sfugge perché siamo 
troppo impegnati a fare...a correre... 
Fare...non per se stessi ma per gli altri...per 
qualcuno che ha più bisogno di noi e può darci 
in cambio molto di più!!!” 
      Denise  


