
 

 

 

Quando ero piccola ero rimasta affascinata dai racconti di mia zia tornata da 
un'esperienza in Malawi, mi ero ripromessa che da grande avrei fatto la stessa 
cosa! Sono diversi anni che vorrei fare questo tipo di esperienza ma ho sempre 
incontrato qualche ostacolo; quest'anno non c'è niente che mi possa fermare! Ho 
i miei dubbi e i miei timori ma lo voglio fare! 
Non c'è una ragione particolare, voglio solo evitare di sprecare il mio tempo 
libero, le mie vacanze. Piuttosto di stare chiusa in casa o girando a vuoto ho 
deciso di non sprecare questo tempo prezioso e di investirlo aiutando gli altri, 
aiutando chi ne ha davvero bisogno. Nel limite delle mie capacità voglio poter far 
qualcosa per gli altri. 
Amo chi è diverso da me, le altre culture mi affascinano e ultimamente la mia 
cultura da occidentale non mi entusiasma molto. 
Vorrei incontrare "l'altro" per conoscere meglio me stessa e per imparare 
qualcosa di nuovo. Credo profondamente nella ricchezza di queste persone, 
hanno da dare tanto con il poco che hanno e io ho da imparare molto da loro! 
           Sara 


