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Misteri luminosi



Misteri Luminosi

Primo mistero: Battesimo di Gesu

Dal vangelo di Marco (1,9.12)

Ed ecco, in quei giorni, Gesu venne da Nazaret di Galilea e fu battezzato
nel Giordano da Giovanni. E subito, uscendo dall'acqua, vide squarciarsi

i cieli e lo Spirito discendere verso di lui come una colomba. E venne una
voce dal cielo: «Tu sei il Figlio mio, I'amato: in te ho posto il mio
compiacimento».

E subito lo Spirito lo sospinse nel deserto e nel deserto rimase quaranta
giorni, tentato da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo
servivano.

Riflessione e intenzione missionaria

Vorrei affidare alle vostre preghiere Juanito, un ragazzo che da sempre
frequenta la missione.

E stato uno dei primi ragazzi con cui ho parlato al mio arrivo, ignara di
tutta la sofferenza che portava con sé.

Il dolore della perdita della madre, il dolore di una societa che non avanza,
il dolore di una grande poverta relazionale ed economica, I’hanno portato
all’alcolismo.

Che possa trovare la luce in fondo a questo tunnel che sembra non avere
uscita, che la sua vita non finisca nella “calle”, ma che possa ritrovare la
forza per ricostruirsi una vita dignitosa.

Martina, Munaypata, La Paz, Bolivia.

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre



Invocazione missionaria

Santa Maria, donna missionaria,

concedi alla tua Chiesa

il gaudio di riscoprire,

nascoste tra le zolle del verbo mandare,

le radici della sua primordiale vocazione.

Aiutala a misurarsi con Cristo,

e con nessun altro: come te,

che, apparendo agli albori della rivelazione neotestamentaria
accanto a lui, il grande missionario di Dio,

lo scegliesti come unico metro della tua vita.




Secondo mistero: Le nozze di Cana

Dal vangelo di Giovanni (2,1-12)

Il terzo giorno vi fu una festa di nozze a Cana di Galilea e c'era la madre di
Gesu. Fu invitato alle nozze anche Gesu con i suoi discepoli. Venuto a
mancare il vino, la madre di Gesu gli disse: «Non hanno vino». E Gesu le
rispose: «Donna, che vuoi da me? Non e ancora giunta la mia ora». Sua
madre disse ai servitori: «Qualsiasi cosa vi dica, fatela».

Vi erano la sei anfore di pietra per la purificazione rituale dei Giudei,
contenenti ciascuna da ottanta a centoventi litri. E Gesu disse loro:
«Riempite d'acqua le anfore»; e le riempirono fino all'orlo.

Disse loro di nuovo: «Ora prendetene e portatene a colui che dirige il
banchetto». Ed essi gliene portarono. Come ebbe assaggiato l'acqua
diventata vino, colui che dirigeva il banchetto - il quale non sapeva da
dove venisse, ma lo sapevano i servitori che avevano preso l'acqua -
chiamo lo sposo e gli disse: «Tutti mettono in tavola il vino buono all'inizio
e, quando si e gia bevuto molto, quello meno buono. Tu invece hai tenuto
da parte il vino buono finora».

Questo, a Cana di Galilea, fu l'inizio dei segni compiuti da Gesu; egli
manifesto la sua gloria e i suoi discepoli credettero in lui. Dopo questo
fatto scese a Cafarnao, insieme a sua madre, ai suoi fratelli e ai suoi
discepoli. La rimasero pochi giorni.

Riflessione e intenzione missionaria

La storia che vi voglio raccontare oggi arriva dalla Bolivia, dalla citta di
Cochabamba in particolare. E il racconto della vita di suor Alejandra, una
giovane ragazza di 20 anni che da 13 lotta contro un tumore alla testa,
che spesso le impedisce di muoversi liberamente, di camminare e inoltre
le causa convulsioni che la debilitano molto e fanno preoccupare tutte le
persone a lei care, a partire dai suoi famigliari.

Alice, Melga, Cochabamba, Bolivia.

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre.



Invocazione missionaria

Santa Maria, donna missionaria,

Quando la Chiesa si attarda

all'interno delle sue tende

dove non giunge il grido dei poveri,

dalle il coraggio di uscire dagli accampamenti.
Quando viene tentata di pietrificare

la mobilita del suo domicilio,

rimuovila dalle sue apparenti sicurezze.
Quando si adagia sulle posizioni raggiunte,
scuotila dalla sua vita sedentaria.

Mandata da Dio per la salvezza del mondo,

la Chiesa e fatta per camminare, non per sistemarsi.




Terzo mistero: L'annuncio del Regno

Dal vangelo di Marco (1,14-15)

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesu ando nella Galilea, proclamando il
vangelo di Dio, e diceva: «ll tempo € compiuto e il regno di Dio & vicino;
convertitevi e credete nel Vangelo».

Riflessione e intenzione Missionaria

Ciao vorrei parlarvi della
situazione particolare di un
nostro bambino che si
chiama (di soprannome)
Garfield, del centro San
Giuseppe di PHRAE in
Thailandia per il quale
vogliamo chiedere preghiere
nel mese di maggio dedicato
" aMaria. Garfield & un
L& SSAE* ; ~~  bambino di otto anni
autistico e iperattivo, non si ferma mai, sembra una locomotiva. Ha una
situazione familiare abbastanza problematica proprio perché i suoi
genitori entrambi drogati e in carcere hanno rifiutato di essere i suoi
genitori; & stato per questo motivo affidato ad una istituzione cristiana
protestante, che avendoci conosciuti I'ha consegnato al nostro centro...
Lui desidera sicuramente molta attenzione particolare solo per lui,
perché ha un deficit affettivo molto grande, non ¢ stato voluto e non &
stato mai amato, e per questo motivo ha cambiato spesso molti posti in
cui e stato. Lui vuole sempre avere I'attenzione di tutti e magari qualche
volta si arrabbia anche se e solo un bambino, pero ha bisogno di
gualcuno che sia un punto di riferimento veramente affettivo e di
presenza vera di amore per lui. Stavamo vedendo che la soluzione &
proprio quella dell'adozione quindi noi stiamo cercando e vedendo qua
in Thailandia, ma anche in Italia, la possibilita di adottare questo
bambino proprio perché ha bisogno di una famiglia, di un ambiente
dove sia amato per quello che é: Garfield € un bambino intelligente,
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molto curioso e vispo e continua a fare domande a tutti. La preghiera
che vorremmo fare & proprio per lui, affinché riceva come dono
I'adozione di una famiglia che lo ami veramente.

Tutti i nostri ragazzi al Saint Joseph Center hanno alle spalle storie simili
e quindi vi chiediamo una preghiera anche per tutti loro.

Marco, Centro St Joseph, Chiang Rai, Thailandia.

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre.

Invocazione missionaria

Santa Maria, donna missionaria,
metti nel cuore della Chiesa
Nomade come te,

una grande passione per I'uomo.
Vergine gestante come te,

additale la geografia della
sofferenza.

Madre itinerante come te,

riempila di tenerezza

verso tutti i bisognosi.

E fa’ che di nient’altro sia
preoccupata

che di presentare Gesu Cristo, come
facesti tu con i pastori,

con Simeone, con i magi d’Oriente, e
con mille altri anonimi personaggi
che attendevano la redenzione.




Quarto mistero: La Trasfigurazione

Dal vangelo di Marco (9,2-8)

Sei giorni dopo, Gesu prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni e li
condusse su un alto monte, in disparte, loro soli. Fu trasfigurato davanti
aloro e le sue vesti divennero splendenti, bianchissime: nessun lavandaio
sulla terra potrebbe renderle cosi bianche. E apparve loro Elia con Mosé
e conversavano con Gesu. Prendendo la parola, Pietro disse a Gesu:
«Rabbi, & bello per noi essere qui; facciamo tre capanne, una per te, una
per Mosé e una per Elia»n. Non
sapeva infatti che cosa dire, perché
erano spaventati. Venne una nube
che li copri con la sua ombra e dalla
nube usci una voce: «Questi e il Figlio
mio, I|'amato: ascoltatelo!». E
improvvisamente, guardandosi
attorno, non videro pil nessuno, se
non Gesu solo, con loro.

Riflessione e intenzione missionaria
Vanessa, 11 anni, residente a
Nkanka, Rwanda. Affetta da una
disabilita mentale che le consente di
esprimersi soltanto attraverso suoni
e sorrisi e da una disabilita fisica che
le permette di camminare con una leggera zoppia. Ogni mattina, si sveglia
prima dell'alba e da sola, cammina per due ore per raggiungere entro le
8 il centro per disabili Urugwiro. Il Signore continui ad illuminare la sua
strada e la sua storia che riflette quella stessa Luce nel cuore di chi la
incontra.

Daniele, Centro Uruguiro, N’kanka, Rwanda

Padre nostro; 10 Ave Maria; Gloria al Padre.
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Invocazione missionaria
Santa Maria, donna missionaria,
noi ti imploriamo per tutti coloro che avendo avvertito,
piu degli altri, il fascino struggente di quella icona

che ti raffigura accanto a Cristo, I'inviato speciale del Padre,
hanno lasciato gli affetti piu cari

per annunciare il Vangelo in terre lontane.

Sostienili nella fatica. Ristora la loro stanchezza.

Proteggili da ogni pericolo.

Dona ai gesti con cui si curvano sulle piaghe dei poveri

i tratti della tua verginale tenerezza.

Metti sulle loro labbra parole di pace.

Fa’ che la speranza

con cui promuovono la giustizia terrena

non prevarichi sulle attese sovrumane

di cieli nuovi e terre nuove.
Riempi la loro solitudine.
Attenua nella loro anima

i morsi della nostalgia.

Quando hanno voglia di piangere,
offri alloro capo la tua spalla

di madre.

Rendili testimoni della gioia.
Ogni volta che ritornano tra noi,
profumati di trincea,

fa’ che possiamo attingere tutti
al loro entusiasmo.
Confrontandoci con loro,

ci appaia sempre piu lenta

la nostra azione pastorale,

piu povera la nostra generosita,
piu assurda la nostra opulenza.
E, recuperando

su tanti colpevoli ritardi,
sappiamo finalmente

correre ai ripari.




Quinto mistero: L'istituzione dell’Eucaristia

Dal vangelo di Marco (14,22-24)

E, mentre mangiavano, prese il pane e recito la benedizione, lo spezzo e
lo diede loro, dicendo: «Prendete, questo € il mio corpo». Poi prese un
calice e rese grazie, lo diede loro e ne bevvero tutti. E disse loro:
«Questo ¢ il mio sangue dell'alleanza, che € versato per molti. In verita
io vi dico che non berrd mai piu del frutto della vite fino al giorno in cui
lo berrd nuovo, nel regno di Dio».

Riflessione e intenzione missionaria

Lei si chiama Mary e ha 17 anni. E stata picchiata dal padre e dal fratello
perché non voleva sposare 'uomo che loro hanno scelto per lei. Lei si
chiama Martha, &€ una giovane mamma di 2 bambini. Il marito I'ha
mandata all'ospedale a forza di botte. Le donne lavorano la terra per
coltivare il cibo che serve per i loro figli, tutto dipende da loro, i figli, la
casa, il marito, ma non hanno la liberta di decidere niente: gli uomini,
padri, mariti, fratelli, decidono tutto per loro. La vita delle donne in Sud
Sudan € una croce.

Monica, Diocesi di Rumbek, Sud Sudan

Padre nostro; 10 Ave
Maria; Gloria al Padre.




Invocazione missionaria

Santa Maria, donna missionaria, tonifica la nostra vita cristiana

con quell’ardore che spinse te, portatrice di luce, sulle strade della Palestina.
Anfora dello Spirito, riversa il suo crisma su di noi,

perché ci metta nel cuore la nostalgia degli «estremi confini della terra».
E anche se la vita ci lega ai meridiani e ai paralleli dove siamo nati,

fa’ che ci sentiamo egualmente sul collo il fiato delle moltitudini

che ancora non conoscono Gesu.

Spalancaci gli occhi perché sappiamo scorgere le afflizioni del mondo.
Non impedire che il clamore dei poveri ci tolga la quiete.

Tu che nella casa di Elisabetta pronunciasti

il piu bel canto della teologia della liberazione

ispiraci 'audacia dei profeti.

Fa’ che sulle nostre labbra le parole di speranza non suonino menzognere.
Aiutaci a pagare con letizia il prezzo della nostra fedelta al Signore.

E liberaci dalla rassegnazione.
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Conclusione

Per tutti i missionari e per le intenzioni del Papa
Salve o Regina
Litanie missionarie

Madre di tutti i popoli

Segno della speranza

Grembo della tenerezza

Madre della dolcezza

Madre delle giovani Chiese

Madre di ogni battezzato

Madre di ogni uomo di buona volonta
Madre di chi lotta per amore dei fratelli
Madre di ogni papa

Madre di ogni mamma

Madre di ogni figlio e figlia

Madre dei poveri

Madre dei bambini soldato

Madre dei sien tierra

Madre dei bambini lavoratori

Madre delle ragazze costrette alla prostituzione
Madre di tutti i condannati a morte
Madre di chi e costretto ad uccidere
Madre di chi & costretto a lasciare la propria terra
Sostegno dei missionari del Vangelo

Casa dei menifios de rua

Giustizia degli operai sottopagati

Rifugio dei profughi

Parola di chi € senza voce

Speranza di chi attende un futuro migliore
Stella dell’evangelizzazione
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prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
rega per noi

prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi



Fonte di speranza

Giardino incontaminato di bellezza
Profezia di una fede senza confini
Donna accogliente

Compagna di viaggio

Attesa di liberazione

Nostra Signora di Guadalupe
Vergine di Copacabana

Vergine de la Caridad

Virgen del Cobre

Vergine di Urkupifia

Vergine di Fatima

Nostra Signora di Lourdes
Vergine di Czetstochowa

Vergine di Loreto

Regina di ogni continente

Orazione finale

prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi
prega per noi

Vergine Madre, apri il nostro cuore alle sofferenze dei fratelli di tutto il
mondo, insegnaci a condividere le gioie e le speranze, le tristezze e le
angosce, che contrassegnano il cammino della nostra civilta. Rendi
giustizia ai popoli distrutti dalla miseria e dona pace interiore ai popoli
annoiati dall'opulenza, restituisci a tutti la gioia di vivere. Per Cristo
nostro Signore. Amen
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La preghiera di un cristiano & sempre universale, poiché nessuno puo
vivere solamente per se stesso, perché nessun uomo e un’isola. Con la
proposta del rosario missionario vogliamo risvegliare nel cuore di ogni
cristiano questa relazione e questa istanza di universalita che e
espressione della comunione della Chiesa. Giovanni Paolo Il ci ha lasciato
anche il segno del rosario missionario in cui le cinque decine di colore
diverso. Ciascun colore rappresenta un continente dal punto di vista
missionario e i popoli che vi vivono:

e la decina verde & per I'Africa;

e la decinarossa ¢ il continente americano;

e la decina bianca & per I'Europa;

e la decina azzurra richiama I'Oceania;

e la decina gialla e per I'Asia.

Le tre Ave Maria finali (sui grani vicino alla croce) si pregano per i
missionari sparsi in tutto il mondo.

La preghiera del rosario che proponiamo & composta da un breve brano
biblico per ogni mistero, cui segue una breve riflessione-testimonianza
missionaria, scritta dai Fidei Donum laici partiti questj’anno per le diverse
missioni.

Potrai pregare una decina per ogni continente, opppure secondo
I'intenzione suggerita ad ogni mistero.
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